
Informatie voor Commissaris van vertrek 
 

De commissaris van vertrek roept de rijd(st)ers op en geeft informatie aan de rijd(st)ers met 
betrekking tot de ritvolgorde, het dragen van de juiste armband (om de rechter bovenarm), het 
plaatsnemen in de goede baan, de volgorde in het kwartet bij kwartetstarts en het eventueel 
dragen van transponders. 

De commissaris van vertrek kan zich nabij de startlijn, aan de binnenzijde van de baan bevinden. 

Voordat je naar je plaats op het binnenterrein gaat: 

1. Neem een startlijst vanuit het Trefpunt 
2. Neem vier kledingbakken uit de “grijze blokjes bak” mee naar de binnenbaan 
3. Pak spikes voor onder de schoenen mee uit het trefpunt 

Vervolgens kan je naar je plaats op het binnenterrein gaan.  

VOORZICHTIG BIJ HET OVERSTEKEN VAN DE IJSBAAN NA EEN BAANVERZORGING (GLAD) ! 

Het gebruik van de spikes is daarvoor aan te bevelen (liggen als boven gemeld in het Trefpunt. 

 

Opmerkingen: 

* De deelnemers zijn zelf verantwoordelijk voor het dragen van de juiste armband en om zich in 
de juiste startbaan te melden.  

** De scheidsrechter waarschuwt de deelnemer(s) in geval van te laat of niet tijdig verschijnen 
aan de start 


